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RUTH LUNDERVILLE ELIZABETH ARGUETA MARIA JIMENEZ

Coordinadora del Coordinadora de Coordinadora de
Programa Alcance Multicultural Medios/Alcance

rlunderville@mlchc.org Eargueta@mlchc.org mijimenez@michc.org

Oficina: (509) 764-7424

IPROXIMOS
EVENTOS!



https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https://lp.constantcontactpages.com/sl/5ugxL5L?mode=preview&source_id=e6419d24-4b77-46cf-8fe0-1dd121212996&source_type=em&c=&c=E,1,UY2u6knE0Y0YSZwkwrJOXl5i4OJ4Trhl6Tfty_ytXCs7IvxGoljiojpqqQrytjUFzo_-F4i83NiW9CGXb5hi0ghmzrXsvpLozBqNkb0vhXCmKxgivloLIEc,&typo=1&source_id=7739f828-49e4-498f-994d-351daccbb080&source_type=em&c=&source_id=aecbe4f9-41ce-4c88-93ea-795fafd7e39d&source_type=em&c=
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https://forms.office.com/Pages/ShareFormPage.aspx?id=S3m3CPHGC0eVFLcBfZIStyK51olGd7RGv9PGts6CnS5UNDRQMExNUUFNUkFQNjRFMjg1NDQ3TDVFRy4u&sharetoken=qpcyIMR7Zt9NldFoSEYO&c=E,1,sAStZljY71GVweA-vEkf6rt_uoGyh8iGUd_ryAi5Uef9M6iPjmCIabYF9OVChVbXX9JvFpS4OK4ivEtD9TpuntB5xC3TsOfnv49MLBcYKSY5Ed4,&typo=1
render:///?bundleLoadVersion=1
https://www.facebook.com/ParentToParentGrantAdamsCo?mibextid=wwXIfr&rdid=nbDykZGfzTF6Jfzp&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F1CmvWStSW3%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.pinterest.com/gap2p/
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fmlchc.us4.list-manage.com%2ftrack%2fclick%3fu%3d1813c29d2626b0e6f259d22c1%26id%3d4421f0c5b1%26e%3d09651895fb&c=E,1,BRWbaMtwI2-LMpNVIKJEns7Xj1xZsb4HXypzEmCfHNGdLXXg2Y-IY90N2b4K6a06RiZ04xBhKb22XcltEhSJRc8sGJMPFeadxEwBN1Vf&typo=1
render:///?bundleLoadVersion=1

2026 /
OCTUBRE

-

e@m@xéamef /e @@/faef

MON TUE wrn THU FRI

6
Creande

Conexiones

Othello

Comer y Creando

\I’“'“‘l('f Conexiones
Mattawa

19 VO 19

Creando .
< » Creando
Conexiones Conexiones

Quincy Moses lake

26 28 7 39 »’:«1

olf:
i
3

|

LUGARES ¥ HORARIOS

Sreando

« anes. Si ticne alguna pregunta,
BI9W S dee, M ake WA DUBYT . 5
120 "

por favor envie un correo clectronico o p2pamlche org

(Fxtarcmos en e

0 Condck e Gl Poms

_y-_ < PADRE A
kKt PADRE
Creando Conexiones Quincy

1004 F S0 8N, Ouiney WA O88 18
330 pm- 7. 00pm

Creando Concviones Mattawa Wahluke School District- Portable M2
5 50pn-7 D0pn



render:///?bundleLoadVersion=1

Presentador: Troy Marshall

» Quieres saber mas sobre Empleo
para Personas con
Discapacidades?

» Tienes preguntas sobre los
recursos?

Por favor, confirma tu asistencia si
es posible. jSi no, siéntete libre de
unirte! jNos encantaria tenerte alli!

ABILITY

Condado-de Crarla, Nekams-
EMPLOYMENT Condctoots (panty fr

CASA HERREDURA - 211 N
0 509-764-7424 OCTUBRE 12 DE 1AM A 1PM

9 ELoer
© P2P@MLCHC.ORG ST STE A, MOSES LAKE
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@ m Life Services
“Las . Alternatives
autoridades “La base para
del estado de una buena
Washington salud mental a “Con la llegada del otofio y la
mantendran lo largo de la aparicion de las calabazas en
un programa vida comienza las puertas de las casas,
de larga antes del Halloween ofrece una
trayectoria nacimiento. El oportunidad para conectar, ser

considerado

cerebro no se

creativos y fortalecer la

vital para los desarrolla comunidad. Los disfraces, la
padres de completamente decoracion y los dulces tipicos
ninos con hasta los 25 hacen que esta temporada sea
discapacidade afos. El 50 % emocionante para muchos,

s del de todas las pero para algunas personas,
desarrollo, enfermedades especialmente aquellas con
pero mentales que se discapacidades intelectuales o
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recortaran su
financiacion,
poniendo fin a
semanas de
incertidumbre
sobre su
futuro.

El
Departamento
de Servicios
Sociales y de
Salud del
estado
reducira el
programa de
Padres a
Padres en un
10%, pero no
lo eliminara
como se temia
este verano.
Su
presupuesto
para el
préximo ano
ronda los
877.000
dolares.”

Para leer mas,
haga clic en el
siguiente
enlace:

Se recortara,
pero no se
eliminara, el
programa para

familias con
discapacidade

presentan a lo
largo de la vida
comienzan
antes de los 14
anos, yel 75 %
antes de los 24.
Estos primeros
25 anos son
cruciales para
nuestro
bienestar
colectivo futuro.
La salud mental
abarca las
emociones y los
comportamiento
s que afectan
nuestro
bienestar
general,
incluyendo los
trastornos de
salud mental y
de consumo de
sustancias, los
factores
estresantes y
las crisis de la
vida, y los
sintomas fisicos
relacionados
con el estrés.
Las personas
que
experimentan
dificultades de
salud mental
pueden tener
problemas para
desenvolverse

del desarrollo (DI/DD), las
celebraciones tradicionales de
Halloween pueden presentar
dificultades sensoriales, fisicas
o sociales. Con una
planificacion cuidadosa e ideas
inclusivas, Halloween puede
ser una experiencia agradable
para todos. A continuacion, te
presentamos algunas maneras
de celebrar esta temporada de
forma acogedora, accesible y
llena de diversion.”

Para leer mas, haga clic en el
siguiente enlace:

Creando un Halloween
inclusivo y accesible para
todos.
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s del en la vida,

desarrollo en mantener

Washington. relaciones
positivas y
adaptarse a los
cambios.”

Para leer mas,
haga clic en el
siguiente
enlace:

Una guia para
el bienestar de
cada nino, joven
y adulto joven
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Guia de solicitud de laDDA -

A PADRE “1%
,., Umgumsenaﬂapamlasfam&as S ea
Su huopodnasereleglbleparaservmosatravésdela
Administracion de Discapacidades del Desarrollo (DDA).
COMPLETE e - M
LA SOLICITUD H] 9 ENVIE SU SOLICITUD
Escriba el nombre de su hijo POR CORREO ELECTRONICOA: POR CORREO A:
como el SOLICITANTE. : r
Escriba su informacion
como el PADRE/MADRE/CUIDADOR * DDA Regién 1 Sede Central
bajo Informacién del Representante. Ddalntake@dshswa.gov ' 1611 W, Indiana Ave.
© Spokane, WA 99205-4221
s e {PREGUNTAS?
D Siga las instrucciones en las paginas 3 y 4. Llame a la DDA al 1-800-462-0624

terapeutas, etc.).

D @ Formulario de consentimiento = 4
.l TODOS servicios
b i ESPERE UNA DECISION .

+ Si su hijo tiene 13 afios o mas, debe firmar. El procesamiento Usted recibird por
generalmente toma correo una Notificacion
D @ Reconocimiento de practicas de privacidad hasta 3 MESES. de Accion Personal
Firme el reconocimiento. (PAN).
0 . Formulario de registro de votante @ siesaprosao || € siNOES APROBADO
Solo si su hijo tiene 18 afios o mds. O La DDA se comunicark IR
con usted para saber qué
o sobre por qué su hijo ' '
no fue aprobado y cémo
Obtenga mis info 5N s¢ e DL‘DDAlpm(uml‘unf puede apelar si no q
VRBRTIT e p i evaluacién para determinar
www.dshs wa.gov/dda/cor nd-families/eligibility a.qué servicios es elegible esta de acuerdo.

su hijo.

RECORDATORIOS
UTILES

a
& ﬁ Sies posible, ﬁwmm

PP 2laDDAS : MlehDMamhw

[ ] Haga una copia de todos
los d e

ﬁ YA ES ELEGIBLE PERO AUN
NO RECIBE SERVICIOS?

Llame a la oficina de la DDA de Moses Lake:

509-764-5759

mmu-wa.m.w

dshs wa gov/dd:

: de su hijo, como una eval Gstica de un p
cambia sudireccién, | g seencién médica, IEP, IFSP o cualquier otro documento
electronicos de la DDA. ©  ndmero de teléfono que verifique el diagnéstico de su hijo o el retraso.
o correo electrénico. Esto ayudard a que el proceso avance mis rapido.
¢NECESITA AYUDA? '—_| MAS INFORMACION
Comuniquese con m Ink Famili
@ Parent to Parent msxrmmsm wwwinformingfamilies.org
Condados de Grant y Adams
@ 509-764-7424 Y’ e
.dshs. dda/
© p2p@michc.org s "“"'” .

e ) jEstamos aqui para ayudarle!

¥ iEstamos aqui para apoyarle en cada paso del camino! ®
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RUTH LUNDERVILLE

Coordinadora del
Programa

v Adans.

hio 60 28 305 con autismo y retras0s en of desarrolia; y
Quien también tenia sutismo y retrasos en el desarrolo, He

ELIZABETH ARGUETA

Coordinadora de Alcance
Multicultural

Mi nombre es Elizabeth Argueta, Creci en
Quincy, Washington. Me encanta leer libros
y pasar tiempo con mi familia. Soy madre de

dos nifos, lo cual ha ayudado a formar mi
pasion por apoyar a las familias de nuestra

MARIA JIMENEZ

Coordinadora de
Medios/Alcance

Mi nombre es Maria Jiménez, sunque muchas
personas me conocen como Grizel. Lievo dos afios
Padre 3 Padre y
mam3 de un nifio que pronto cumplird seis aios y que
utist

me encanta hacer ejercicio, jugar tenis y salir por un
buen café. Ser parte de una comunidad que realmente
i v iar a un nifio

yme

Disfruto aprender y desarrollar
por

17 anos
Apoyo, volntaria y ex Coordinadora de Alcance y Medior. En

Moses Lake, toco el plno. hago ciochet y participo

nuevas iEstoy
ser parte de Padre a Padre y brindar apoyo

a otras familias a través de un trabajo
significativo!

siento muy agradecida de poder conectar con otras
familias que comparten este camino.
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ICOMPARTL. TU
HIS TORIAL IINSPIRA
A OTROS PADRLS!

iTu experiencia podria darle esperanza a otro padre que
estd comenzando la suya!

¢(Te has beneficiado del programa de
Padre a Padre?

¢Un Padre Ayudante ha marcado la
diferencia en tu vida?

Tu experiencia podria animar, motivar y
guiar a otro padre que busca apoyo.

iEscribe tu historia! Comparte cémo
Padre a Padre te ha ayudado.

No necesitas ser escritor—jsolo sé tu
mismo!

ot e

Correo electrénico: p2pemlchc.org
Facebook: manda un mensaje 5] G e Gl Plame

Ti6 "ARSEA
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PEOPLE FOR PEOPLE

Kasandra Edeza es instructora de viajes para la empresa
People for People. Quizd te preguntes qué hace un instructor
de viajes. La instructor de viajes ayuda a las personas
mayores o discapacitadas a aprender a utilizar el transporte

publico. Esto les da mds independencia.

La instructora de viajes puede ayudarte en estas cosas:
* Planificar viajes y ensefarle a utilizar los servicios de
autobls
s Etiqueta del viajero y seguridad personal
* Programacion y transbordo de autobuses

Estard encantada de reunirse con usted y ayudarle a sentirse
cémodo utilizando los servicios de transporte pulblico. Este
servicio es gratuito para todo aquel que desee utilizarlo, y

puede optar por participar en el programa de aprendizaje.

Para mas informacién o para inscribirse péngase en contacto
Kasandra Edeza

Coordinadora de Movilidad / Instructora de Viajes
kedeza@pfp.org

509-793-1906 Extension 495

People for People

843 Kittleson Rd. Moses Lake, WA98837

(509) 765-9249
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Proyecto
Guardian

¢{Qué es Proyecto Guardian?

Proyecto Guardian es un programa

gratuito, voluntario y confidencial que
sirve como puente entre las autoridades
locales de seguridad publica y las
personas con autismo, discapacidades
intelectuales y del desarrollo, y demencia,

garantizando seguridad, compasién y

conexion. ac"“"{“’{” % G'”:r?’ ficans

Yik ;,
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[/ \/ CLASES DE DANZA

) CREATIVA

~ L T PARA
WNECESIDADES
ESPECIALES

Cada Marfer de 4:00 - 5:00 pm

Ensesadde por ferry, firomsoha
Kerry tiene un B.A. en baile, 30 afios de
ensefianza
entrenadora de olimpiadas especiales,
10+ aios sirviendo la comunidad de
discapacitados

Pr:?wru Uame o mande, un na\k?c«
defedo a fermy, 501-855-2152

Registration: WMWW
230 U 31 e, Mose Lo
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i W
Grupos de apoyos locales

Apoyo para Autismo del Condado de Grant

Para mas informacion:
Facebook a https://www.facebook.com/ASGofGC
Correo electrénico a
grantcountyautism@gmail.com
Sitio Web con opcién de chat en vivo ¢

www.grantcountydutism.org
——

Consejos de Coordinacion
Interinstitucionale

Condado de Grant:

Se relne mensualmente a través de Zoom
Para obtener mas informacion, péngase en contacto
con
509-664-3781

Condado de Adams:

Se reune bianualmente, para obtener mas

informacion, péngase en contacto con

La clinica Columbia Basin Health A ciation al 509-

488-5256
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“ME ALEGRA TANTO VIVIR
EN UN MUNDO DONDE
EXISTEN LOS
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Gobernadores del Estada de Washington Oficina del defensor del pueblo
para la Educacion
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Administraciéon del Segura Social (SSI)

OMBUDS DD Estado de Washington

Olimpiadas Especiales de Washington

Informando Familias

Pedirle un Deseo a una Estrella

200 MosEs LAKE
@ COMMUNITY HEALTH CENTER
Es la agencia lider de Grant/Adams
Padres a Padres.

(no tiene que ser un paciente de
Moses Lake Community Health Center
para usar los servicios de padres a
padres, esta abierto a todos en
nuestras comunidades)

Moses Lake Community Health Center
se compromete a servir alta calidad,
Servicios de salud primaria
compasivos e integrales para toda la
familia, con un enfoque especial en los
trabajadores agricolas desatendidos y
migrantes en nuestra comunidad.
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