Conexiones: Marzo 2026

0] Coclde e Gy fons

Y% “Papre



render:///

oJolo)

Envia esto a unos Amigos!

Por favor responda a nuestra encuestal!



https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2flp.constantcontactpages.com%2fsl%2fxtHd8vP%3fmode%3dpreview%26source_id%3d461419f2-5450-4676-a27e-412f8e71a163%26source_type%3dem%26c%3d&c=E,1,u0VIsFr66umQFxEfqnb3mDE1lUIXhVBrL98utoAFEAJmuDMnCiSO2-9AQQdIqXRF0GT4IFyM626WyROExgf-lhARFk52zwfUv_kj6E-voA,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fforms.office.com%2fPages%2fShareFormPage.aspx%3fid%3dS3m3CPHGC0eVFLcBfZIStyK51olGd7RGv9PGts6CnS5UNDRQMExNUUFNUkFQNjRFMjg1NDQ3TDVFRy4u%26sharetoken%3dqpcyIMR7Zt9NldFoSEYO&c=E,1,MDsJAjL2KMBTdLluVum25XZBC5mbbThjOWGz3ekI5udwQmUwaH8yGeawCZHMDoxoF_w66FFeK6CHAbQycRgvL5ZSszV8oeZSUmVClbGIQCm6EQE5jBt7SL7n&typo=1
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https://www.facebook.com/ParentToParentGrantAdamsCo?mibextid=wwXIfr&rdid=nbDykZGfzTF6Jfzp&share_url=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fshare%2F1CmvWStSW3%2F%3Fmibextid%3DwwXIfr
https://www.pinterest.com/gap2p/
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fmlchc.us4.list-manage.com%2ftrack%2fclick%3fu%3d1813c29d2626b0e6f259d22c1%26id%3d4421f0c5b1%26e%3d09651895fb&c=E,1,B6Iyl_vpCpaC1ucQ6TrluIzDFFqHwLdCh2zL_QScPq0hg_PeF_W62NtfvcWKFy3NdjJAVtLF850clhrAHfzmumsJ1zVuJH404JE1qZOJeJc,&typo=1

® ® ®
® @

®

&ﬁ%iPréximos gg

3

espeeialés hora de
cuantos

segundo y Cuarto  10:30am
T

- e =
REGUNTA

B tbraries f&

Jueves 10:30-11:30 AM

Ebraries Librerin Publica de Wioses: late

BIiNE MR BRI SN EEGIEE! UE VNS BEER
Quieren saber mas? [Febraries fEY



render:///
render:///

DSHS

WASHINGTON STATE
Department of Social
and Health Services

/]

Presentadora: Itzel Crisostomo

« Quicres saber mas sobre Division de Rehabilitacion
Vocacional (DVR)?

« Tienes preguntas sobre los recursos que ofrece
(DVR)?

Por favor, confirma tu asistencia si es posible.
iSi no, siéntete libre de unirte! iNos encantaria tenerte
allit

Fecha: Marzo 10, 2026
Ubicacion: Wahluke School District .3.‘6"’"”1-7"4”{“’“"6"“"“(’
Portable M2 ‘Yk PADRE A
Horario: 5:30pm to 7:00pm B
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FERIA DE
TRANSICION Y
RECURSOS
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Unase a nosotros para un evento gratuito creado para apoyar a las familias de personas
con necesidades especiales en cada etapa de la vida, desde la primera infancia hasta la
edad adulta.

Esta es una excelente oportunidad para conectarse directamente con proveedores con
experiencia, hacer preguntas, conocer recursos y obtener informacién sobre los
servicios disponibles en nuestra comunidad. Las familias tendran la oportunidad de
hablar con representantes de:

Servicios de Terapia para el Autismo (ATS)
Servicios Comunitarios para Personas con Discapacidades del Desarrollo (DDCS)
Divisi6én de Rehabilitacién Vocacional (DVR)
Compass
Olimpiadas Especiales
Pave
WellPoint
Abogado/a
Coalicién de Padres
Distrito de Salud del Condado de Grant
Atencién Coordinada
Plan de Salud Comunitario
8kill Source

Por favor confirme su asistencia enviando un correo electrénico a p2p@mlche.org antes
del Jueves 12 de Marzo si desea recibir comida.

e Condlacls de Cranl y Adams Fecha: Viernes, Marzo 20

PADRE & PADKE
C v

=) Horario: 9:00 am a 3:00 pm
2wy PADRE A - :
Y 1. N Ubicacion: Chavurat Teleiotes
¥ | < PADRE

940 E Nelson Rd, Moses Lake, WA 98837
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LUGARES Y HORARIOS
Creando Conexlones S
102 E 3rd \ve #1014 Moses lake, W\ 98837 Si tiene alguna pregunta
Ham-1:00pm por favor envie un correo electranico a p2pamlche.org
(Estaremos ca el cuarto grinde)
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Creando Conexianes Quincy
1004 F St SW, Quiney, WA U8848
11:00am-1:00pm

]

Creando Conexiones Mattawa: Wahluke Schon| I Disirict- Portable M2
5:30pm-7:00pm
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“Como padre, si es nuevo
en el Trastorno del
Procesamiento Sensorial
0 necesita recursos
adicionales para ayudar a
su familia en su proceso,
estos consejos y
perspectivas
emocionales le seran
utiles.”

Para leer mas, haga clic
en el enlace aqui:

Consejos para criar a un
nino con Trastorno del
Procesamiento Sensorial

==

Litlle Ledr

“Cuando hablamos de
apoyar la comunicacion
en nifios autistas, la CAA
suele presentarse como
una habilidad que debe
ensefiarse. Pero aqui
esta el cambio que lo
cambia todo: la CAA no
es solo una herramienta
de comunicacion. Es una
herramienta de acceso. Y
el acceso depende en
gran medida de la
regulacion. Para muchos
nifios, el mayor obstaculo
para usar un dispositivo
de CAAnoesla
motivacion, la
comprension ni la
disposicion. Es el estado
de su sistema nervioso.”

Para leer mas, haga clic
en el enlace aqui:

CAA v desregulacion: Por

qué los niflos no pueden

usar la CAA cuando

estan desrequlados

A DAY IN

“Si su hijo/a sufre de
ansiedad o depresion, sin
duda querra
adaptaciones 504 para la
ansiedad y la depresion.
Sin embargo, las
adaptaciones se
adaptaran a la falta de
una habilidad. Asegurese
de ensefiar
simultdneamente la
habilidad que le falta.”

Para leer mas, haga clic
en el enlace aqui:

Adaptaciones 504 para la
ansiedad: Lista
imprimible de ideas para
agregar a un |[EP o Plan
504.



https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fmommyevolution.com%2fsensory-processing-disorder%2f&c=E,1,1dyaaF_DVKVPtbjjxbnH1_pg2yoRx2N0Bx0t58lyYsdgWFL0MSNO3ReRtQKQ3nxjLAksrTzCsIjB5ZaohPhJutIJSGqTa2I4jE_t1geStA,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fmommyevolution.com%2fsensory-processing-disorder%2f&c=E,1,1dyaaF_DVKVPtbjjxbnH1_pg2yoRx2N0Bx0t58lyYsdgWFL0MSNO3ReRtQKQ3nxjLAksrTzCsIjB5ZaohPhJutIJSGqTa2I4jE_t1geStA,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fmommyevolution.com%2fsensory-processing-disorder%2f&c=E,1,1dyaaF_DVKVPtbjjxbnH1_pg2yoRx2N0Bx0t58lyYsdgWFL0MSNO3ReRtQKQ3nxjLAksrTzCsIjB5ZaohPhJutIJSGqTa2I4jE_t1geStA,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fautismlittlelearners.com%2faac-and-dysregulation%2f&c=E,1,6Z8I1x7Ddx7drqMmzY_qcZGiaZh-EIDKlVl5c0avT8JaBFmvWixPPU_vOlhAybta6XWSY-iknJQQ8gCvZv2bfyo3xNU-AAuso2vdX5cvomHM&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fautismlittlelearners.com%2faac-and-dysregulation%2f&c=E,1,6Z8I1x7Ddx7drqMmzY_qcZGiaZh-EIDKlVl5c0avT8JaBFmvWixPPU_vOlhAybta6XWSY-iknJQQ8gCvZv2bfyo3xNU-AAuso2vdX5cvomHM&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fautismlittlelearners.com%2faac-and-dysregulation%2f&c=E,1,6Z8I1x7Ddx7drqMmzY_qcZGiaZh-EIDKlVl5c0avT8JaBFmvWixPPU_vOlhAybta6XWSY-iknJQQ8gCvZv2bfyo3xNU-AAuso2vdX5cvomHM&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fautismlittlelearners.com%2faac-and-dysregulation%2f&c=E,1,6Z8I1x7Ddx7drqMmzY_qcZGiaZh-EIDKlVl5c0avT8JaBFmvWixPPU_vOlhAybta6XWSY-iknJQQ8gCvZv2bfyo3xNU-AAuso2vdX5cvomHM&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fadayinourshoes.com%2fanxiety-iep-504-accommodations%2f&c=E,1,qbBWjC_IO3frUYcEK99blYXs_We_JA91inJ9BMX_Y1Ok-s3xK5YKLpv6E3OTf_3XsnZaltggayD9jvpvvS6SSyH8EA1y4kWIzeOVJcKtLX970vBc164JMdVG_IuI&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fadayinourshoes.com%2fanxiety-iep-504-accommodations%2f&c=E,1,qbBWjC_IO3frUYcEK99blYXs_We_JA91inJ9BMX_Y1Ok-s3xK5YKLpv6E3OTf_3XsnZaltggayD9jvpvvS6SSyH8EA1y4kWIzeOVJcKtLX970vBc164JMdVG_IuI&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fadayinourshoes.com%2fanxiety-iep-504-accommodations%2f&c=E,1,qbBWjC_IO3frUYcEK99blYXs_We_JA91inJ9BMX_Y1Ok-s3xK5YKLpv6E3OTf_3XsnZaltggayD9jvpvvS6SSyH8EA1y4kWIzeOVJcKtLX970vBc164JMdVG_IuI&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fadayinourshoes.com%2fanxiety-iep-504-accommodations%2f&c=E,1,qbBWjC_IO3frUYcEK99blYXs_We_JA91inJ9BMX_Y1Ok-s3xK5YKLpv6E3OTf_3XsnZaltggayD9jvpvvS6SSyH8EA1y4kWIzeOVJcKtLX970vBc164JMdVG_IuI&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fadayinourshoes.com%2fanxiety-iep-504-accommodations%2f&c=E,1,qbBWjC_IO3frUYcEK99blYXs_We_JA91inJ9BMX_Y1Ok-s3xK5YKLpv6E3OTf_3XsnZaltggayD9jvpvvS6SSyH8EA1y4kWIzeOVJcKtLX970vBc164JMdVG_IuI&typo=1
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Calendario

iNo te
pierdas
ninguna
reunion!
Imprime
nuestro
calendario y
mantente al
tanto de
todas las
fechas.

Haz clic en el
enlace aqui.



https://www.canva.com/design/DAHAXrkyVVI/kRCxt28yusrAl9sVuQwtwA/view?utm_content=DAHAXrkyVVI&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=uniquelinks&utlId=ha6901da35b
render:///

RUTH LUNDERVILLE

Coordinadora del
Programa

Mi nombre es Ruth Lundervile. Soy s nueva Coordinadors
de Padre 3

[ y Adams. 30 ahos
autismo, retrasos en el desarrollo y discapacidad visual; un
hijo de 28 afios con sutismo y retrasos en el desarrollo; y
también tuve un Bjo que fallecid de cAncer hace ocho afos.

= = > Ly

ELIZABETH ARGUETA

Coordinadora de Alcance
Multicultural

Mi nombre es Elizabeth Argueta. Creci en
Quincy. Washington. Me encanta leer libros
y pasar tiempo con mi familia. Soy madre de

dos nifios, lo cual ha ayudado a formar mi

pasion por apoyar a las familias de nuestra

tenian 17 anos,
Agoyo. voluntaria y ex Coordinadora de Akance y Medios. En

Moses Lake, toco el planc. hago crochet y participo
activamente en mi ighesia. Mi pasion es servie 3 nuestra
comunidad, ayudando a bas fanslias 3 obtener los recursos aue
necesitan y enseAdndoles como abogar por si mismas en
todos 1o Smbitos. Ha sido una verdadera bendicion vivic en
una comunidad tan maravillosa, y espero poder seguir
sirviendo en este rol durante muchos afos més.

idad. Disfruto aprender y desarrollar

nuevas habilidades. |Estoy emocionada por

ser parte de Padre a Padre y brindar apoyo

a otras familias a través de un trabajo
significativo!

MARIA JIMENEZ

Coordinadora de
Medios/Alcance

Maria Jiménez. aunque
personas me conocen como Grizel. Lievo dos afos
formando parte de Padre a Padre y soy la orgullosa

mamé de un nifo que pronto cumplira seis anos y que
estd dentro del espectro autista. En mi tiempo libre,
me encanta hacer ejercicio, jugar tenis y salir por un
buen café. Ser parte de una comunidad que realmente
entiende las alegrias y los desafios de criar a un nifio
con una discapacidad significa mucho para mi, y me
siento muy agradecida de poder conectar con otras
familias que comparten este camino,
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ICOMPARTL. TU
LIS TORIAL INSPIRA
A OTROS PADRLES!

iTu experiencia podria darle esperanza a otro padre que

estd comenzando la suya!

¢Te has beneficiado del programa de
Padre a Padre?

¢Un Padre Ayudante ha marcado la
diferencia en tu vida?

Tu experiencia podria animar, motivar y
guiar a otro padre que busca apoyo.

iEscribe tu historia! Comparte cémo
Padre a Padre te ha ayudado.

No necesitas ser escritor—jsolo sé tu
mismo!

ol

Correo electrénico: p2pemlchc.org
Facebook: manda un mensaje 5] ok de Cru g ilams

7 PADRE A
‘Y\‘ PADRE
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PEOPLE FOR PEOPLE

Kasandra Edeza es instructora de viajes para la empresa
People for People. Quiza te preguntes qué hace un instructor
de viajes. La instructor de viajes ayuda a las personas
mayores o discapacitadas a aprender a utilizar el transporte

publico. Esto les da mds independencia.

La instructora de viajes puede ayudarte en estas cosas:
e Planificar viajes y ensefiarle a utilizar los servicios de
autobus
e« Etiqueta del viajero y seguridad personal

» Programacion y transbordo de autobuses

Estard encantada de reunirse con usted y ayudarle a sentirse
cémodo utilizando los servicios de transporte publico. Este
servicio es gratuito para todo aquel que desee utilizarlo, y

puede optar por participar en el programa de aprendizaje.

Para mds informacién o para inscribirse péngase en contacto
Kasandra Edeza

Coordinadora de Movilidad / Instructora de Viajes
kedeza@pfp.org

509-793-1906 Extension 495

People for People

843 Kittleson Rd. Moses Lake, WA98837

(509) 765-9249
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Proyecto
Guardian

¢Qué es Proyecto Guardian?

Proyecto Guardidn es un programa

gratuito, voluntario y confidencial que
sirve como puente entre las autoridades
locales de seguridad publica y las
personas con autismo, discapacidades
intelectuales y del desarrollo, y demencia,
garantizando seguridad, compasion y

conexion. 8] Cordlaclo-de Cranl"y ficams

.. - \e/
)
4
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Para mas informacion sobre
cualquiera de nuestros eventos, por
favor envie un correo electrénico a

p2p@mlchc.org
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[/ \/ CLASES DE DANZA

) CREATIVA

L TPARA
‘///NECESIDADES
ESPECIALES

Cada Mlarter de 4:00 - 5:00 pm
Eﬂki‘w{ofw FUYTAVWM
Kerry tiene un B.A. en baile, 30 afios de
ensehanza
entrenadora de olimpiadas especiales,
10+ aios sirviendo la comunidad de
discapacitados

Pr:?‘mra& Uame o Ml\(/{b w na\k?o
de oo ey 501-855-2152

Registration: WMWWOO—W
250 W 3rd fve, Moses L afee
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Grupos de apoyo:

Apoyo para Autismo del Condado de
Para mas informacion: .
Facebook a https://www.facebook.com/ASGofGC

Correo electronico a . ok
grantcountyautism@gmail.com

-l y Fis| i

FvaLl
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Consejos de Coordinacion
Interinstitucionale

Condado de Grant:
Se relne mensualmente a través de Zoom
Para obtener mas informacién, péngase en contacto
con
509-664-3781

Condado de Adams:
Se reune bianualmente, para obtener mas
informacidn, péngase en contacto con
La clinica Columbia Basin Health Association al 509-
488-5256
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https://discoverpass.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://discoverpass.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://parks.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://parks.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://parks.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://dnr.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://dnr.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://dnr.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://dnr.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://dnr.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://dnr.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
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https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
https://wdfw.wa.gov/?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=

. SITIO WEBY
RECURSOS

Lugares para visitar y obtener informacion

e d
)‘A“‘.

‘»“ = 3

Gobernadores del Estada de Washington Oficina del
defensor del pueblo para la Educaciéon



https://www.oeo.wa.gov/en
https://www.oeo.wa.gov/en
render:///

Oficina de Superintendente de Instruccion publica
(OSPI)

La Ley de Individuos con Discapacidades (IDEA)

Administracion de Discapacidades del Desarrollo
(DDCS)



https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fospi.k12.wa.us%2f&c=E,1,qL0POMOb7hy0DnSyQ6jkFNR7qpn44nBtNwiHDOVhwN-PESL565P9m_dTvxLyuaHtspP2d1PSQk2bh75kRCIOwvmAurBtD307-ZH_jW5U-KFZ&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fospi.k12.wa.us%2f&c=E,1,qL0POMOb7hy0DnSyQ6jkFNR7qpn44nBtNwiHDOVhwN-PESL565P9m_dTvxLyuaHtspP2d1PSQk2bh75kRCIOwvmAurBtD307-ZH_jW5U-KFZ&typo=1
https://sites.ed.gov/idea/
https://www.dshs.wa.gov/dda
https://www.dshs.wa.gov/dda
https://dcyf.wa.gov/
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2farcwa.org%2fparent-to-parent%2f&c=E,1,eHZQ59TTfCyaT8v6fI6bmvoDRr23KNILYT5RlVETOSwmH_DzH48AsCw-H9Ys4j7WIDP1ZmLjAq-SYQ-yiFkkFDVJ6O8vb6bT93NyWG8WZg9G9pgBRTn2&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.sherwoodcs.org%2fwsfn&c=E,1,KPHpA_vB2aNAxNzv3t3snPB1Up6gbgrLOEV_eXiDLGgpJLyaYubVKSp_MDE3K8IjlIm7EvCCX9kBuo27xcId10YEXiz9-4GV328mxDz3OhYid9I3wqlO&typo=1
https://www.ssa.gov/apply
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fdisabilityrightswa.org%2fprograms%2fdd-ombuds%2f&c=E,1,CqDjg9JhwxD1ugbdO234MS7ZDtEz0UbCcBvKS60av0lPaj--E3tWuS3SZIMfz9eHiMql36xIxzrbZhX0y8WE4mnntS8J1m3OdjMx765hKo_Cb21Cyw,,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fspecialolympicswashington.org&c=E,1,_qAQ5FrscSOZL7nPTE423tw458pL4Xjcx_GeQNRaqeBrlKIW1UriDt6__6prNsX2s0Cwd2jcIkN8_C30y4M-9PPe3Z5d5xBhyC9sNBDLQYxw0U0,&typo=1
https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.informingfamilies.org%2f&c=E,1,RbiMtLzUMrm-HC40KtNOkce44NVXO1MRNndCtQZW-dOR496JClRs1d2s_ph4yAlVKc8ytU50K_V40Iyj0L6AqJzDr44R8x5okoIrKSfJPpgc5Bp_&typo=1

Pedirle un Deseo a una Estrella

ﬁ

720 MosEs LAKE
@ COMMUNITY HEALTH CENTER

Es la agencia lider de Grant/Adams
Padres a Padres.

(no tiene que ser un paciente de
Moses Lake Community Health Center
para usar los servicios de padres a
padres, esté abierto a todos en
nuestras comunidades)

Moses Lake Community Health Center
se compromete a servir alta calidad,
Servicios de salud primaria
compasivos e integrales para toda la
familia, con un enfoque especial en los
trabajadores agricolas desatendidos y
migrantes en nuestra comunidad.
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